
PRAVIDLA PRO UŽÍVÁNÍ 
SOKOLOVNY OD 14. KVĚTNA 2020 

 
 
Milí sportovci, pro zajištění Vaší bezpečnosti Vás prosíme o dodržování 
následujících pravidel: 
 
 

1. Je zakázáno používat sprchy a šatny. 
 

2. Do sálů vstupujte již převlečení do sportovního oblečení a 
přezuti, venkovní obuv nechejte na chodbě.  

 

3. Při vstupu do prostor sálů použijte připravené dezinfekční 
prostředky na ruce. 

 

4. Sportovci v době tréninku nebo zápasu nejsou povinni nosit 
ochranný prostředek dýchacích cest (nos, ústa), který brání 
šíření kapének 

 
5. Vždy se snažte dodržet bezpečnou vzdálenost minimálně 2 m 

od dalších hráčů. 
 

6. Po hře důkladně vyvětrejte a vydezinfikujte Vámi použité 
sportovní pomůcky. 
 

7. Při použití prostor toalet dodržujte správný postup pro mytí 
rukou a následnou dezinfekci, vstupujte vždy jednotlivě! 

 
 

8. Při odchodu ze sokolovny opět použijte dezinfekční 
prostředek na ruce. 
 

 

OKaS města Zubří  


